
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Prosimy o telefoniczne potwierdzenie udziału do dnia 4 maja br.: tel. 58 34 04 114, e-mail: oferta@cen.gda.pl 

  9.00 Rejestracja  

10.00 Rozpoczęcie konferencji Hanna Maria Zych-Cisoń, członek zarządu województwa 

pomorskiego 

10.10 Program Szkoły Promującej Zdrowie w edukacji 

wczesnoszkolnej 

Teresa Burczyk,  st. wizytator w Delegaturze Tczew Kuratorium 

Oświaty w Gdańsku,  koordynator ds. Szkół Promujących Zdrowie 

działający w imieniu Kuratora Oświaty w Gdańsku 

10.20 Kształtowanie zdrowych nawyków żywieniowych u dzieci 

– działalność K2 EKO MILK propagująca i wspierająca 

Grzegorz Młyński, reprezentant K2 EKO MILK – podmiotu  

aktywnie wspierającego wyrabianie zdrowych nawyków  

żywieniowych wśród dzieci 

10.30  Metody skutecznej realizacji podstawy programowej  

w zakresie edukacji zdrowotnej a kształtowanie zdrowych 

nawyków żywieniowych dzieci 

Agnieszka Danielewicz, dietetyk, edukator w cukrzycy,  

Instytut Żywienia i Rozwoju ELIGO 

11.15 Dobre praktyki  Miejskiego Przedszkola Publicznego  

nr 10 „Słoneczna Kraina” w Starogardzie Gdańskim 

Anna Sywula, Katarzyna Miszewska,  Miejskie Przedszkole 

Publiczne nr 10 „Słoneczna Kraina” w Starogardzie Gdańskim 

(wojewódzki certyfikat SzPZ) 

11.30 Przerwa kawowa 

12.00   

 

Komunikacja z rodzicami. Jak pracować  

z przekonaniami ograniczającymi? 

Daria Bogucka, psycholog w Klinice Pediatrii, Gastroenterologii, 

Hepatologii i Żywienia Dzieci, Gdański Uniwersytet Medyczny 

12.30 

 

„Bądź modny – żyj zdrowo” – Działania prozdrowotne  

w Zespole Szkół Publicznych w Borzechowie – przykład  

dobrej praktyki 

Maria Tomana, dyrektor Zespołu Szkół Publicznych w Borzechowie  

 

12.45 Dyskusja panelowa z udziałem zaproszonych osób: 

 Sylwia Dróżkowska, rodzic Zespołu Szkół  

Publicznych w Borzechowie  

 Antoni Lubiński, uczeń klasy III Zespołu Szkół  

Publicznych w Borzechowie  

 Krzysztof Tomczak, kucharz Zespołu Szkół  

Publicznych w Borzechowie  

 Lucyna Błaszak, dyrektor Zespołu Szkół  

Publicznych w Zblewie  

 Artur Herold, wójt gminy Zblewo 

moderator: Agnieszka Danielewicz,  dietetyk, edukator w cukrzycy, 

Instytut Żywienia i Rozwoju ELIGO 

 

13.45 Zakończenie konferencji  

14.00 Lunch 

Dyrektor Centrum Edukacji Nauczycieli w Gdańsku, 

serdecznie zaprasza  

na 1. konferencję „Mały Zdrowy Pomorzanin” 

pt. Czym skorupka za młodu nasiąknie… 

która odbędzie się 11 maja 2016 r. o godz. 10.00 

w restauracji K2 w Borzechowie,  

ul. Wczasowa 30, 83-224 Borzechowo 

Patronat: Organizator: Współorganizator: 

 


