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lityki o$wiatowej paristwa obejmu-
ja szeroki zakres zagadnien, a za-
tem dajg nauczycielom mozliwos¢
bardziej dogtebnego przygotowa-
nia sie do zmian i ich implementa-
cji w szkolach.

Od kilku lat, w zwiazku z popu-
laryzacja edukacji wlaczajacej,
dyrektorzy szkol i nauczyciele
zglaszali liczne potrzeby w zakre-
sie doskonalenia swoich umie-
jetnosci w pracy z uczniem nie-
pelnosprawnym. W tym roku
szkolnym, jako jedyny nowy
obszar priorytetowy, Minister
Edukacji Narodowej wskazala
wlasénie ksztalcenie uczniéw nie-
pelnosprawnych w szkolach ogél-
nodostepnych. Jakie propozycje
przygotowalo Centrum w ramach
tego obszaru tematycznego?

Aby zaspokoi¢ potrzeby szkoét
w zakresie edukacji uczniéw nie-
petnosprawnych, Centrum zor-
ganizowalo kursy kwalifikacyjne
z oligofrenopedagogiki oraz tyflo-
pedagogiki. Odbyly sie tez dwie
duze konferencje: Uczeri niepetno-
sprawny w szkole ogolnodostepnej
oraz Ksztatcenie ucznidw niewido-
mych i stabowidzgcych w szkotach
ogdlnodostepnych, a na stronie in-
ternetowej placowki zamiescilismy
ciekawe i przydatne materialy po-
konferencyjne. Oczywiscie, tema-
tyka ta byta obecna réwniez na ta-
mach , Edukacji Pomorskiej”.

Czy mozemy przewidzieé¢ priory-
tety ministerialne na rok szkolny
2014/15?

W moim odczuciu, ze wzgledu
na zmiany wdrazane w systemie
edukacji, kierunki polityki pan-
stwa z biezacego roku szkolnego
moga by¢ kontynuowane. Minister
Edukacji Narodowej zaprosita dy-
rektoréw placéwek doskonalenia
nauczycieli na spotkanie, zaplano-
wane na koniec czerwca br., na kto-
rym zaprezentuje podstawowe kie-
runki polityki o$wiatowej panistwa
na nowy rok szkolny 2014/2015.
Dziekuje za rozmowe.

Uczen niepeinosprawny
w szkole ogolnodostepne;j
(cz. 11)

Z Monikg Gotubiew-Konieczng, dyrektorem Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej nr 7 w Gdansku,

rozmawia Malgorzata Bukowska-Ulatowska,
nauczyciel konsultant CEN.

Pierwsza czes¢ rozmowy ukazata sie w nr 63 ,, Edukacji Pomorskiej”.

M.B.-U.: Jakie wyzwania stawia przed nauczycielem szkoly ogdlno-
dostepnej obecnosé w klasie ucznia niepelnosprawnego?
M.G-K.:Powiedzialabym, ze podstawowym zadaniem nauczyciela jest
zaakceptowanie ucznia niepelnosprawnego, pokazanie, ze chce miec¢
go w klasie. Kazdy uczacy sie ma potrzebe poczucia bezpieczeristwa
psychicznego - uznania szkoly za miejsce przyjazne, miejsce, w ktérym
chce sie by¢.

Podstawowym zadaniem nauczyciela jest zaakceptowanie

ucznia niepetnosprawnego, pokazanie, Ze chce mie¢

go w klasie. Nie powinnismy traktowac niepetnosprawnosci
jako usprawiedliwienia dla nadmiernego obnizania

wymagan, ale tez nie mozemy stawiac poprzeczki
zbyt wysoko. Czesto nie chodzi o zrezygnowanie z realizacji
pewnych tresci, a raczej o poszukanie innych sposobow

nauczenia czy sprawdzenia opanowania materiatu.

Powaznym wyzwaniem dla nauczycieli wydaje si¢ by¢ dostosowa-
nie programu nauczania do potrzeb ucznia z orzeczeniem o potrze-
bie ksztalcenia specjalnego. Trzeba tak dobra¢ formy i metody pracy
oraz okresli¢ wymagania, aby stawia¢ przed uczniami realne wyzwa-
nia - uwzgledniajace istniejace ograniczenia, ale tez umozliwiajace roz-
wéj. Nie powinnidémy traktowaé niepelnosprawnosci jako usprawie-
dliwienia dla nadmiernego obnizania wymagan, ale tez nie mozemy
stawia¢ poprzeczki zbyt wysoko. Jezeli nauczycielowi uda sie znalez¢
zloty érodek, ksztalcenie przynosi efekty, jezeli nie - pojawiaja sie pro-
blemy. Czesto nie chodzi o zrezygnowanie z realizacji pewnych tresci,

uczeh niepelnosprawny - uczen z orzeczeniem o potrzebie
ksztalcenia specjalnego, ktéry, z uwagi na zaburzenia i odchyle-
nia rozwojowe o zréznicowanej etiologii, wymaga zastosowania
specjalnej organizacji procesu edukacyjnego w zakresie: organizacji
warunkoéw technicznych, metod i sSrodkéw stosowanych w procesie
dydaktycznych, ksztattowania relacji spotecznych, wspétpracy

ze $rodowiskiem rodzinnym.
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a raczej o poszukanie innych sposobéw naucze-
nia czy sprawdzenia opanowania materialu. Moze
oznacza¢ to dla nauczyciela koniecznoé¢ zostania
z uczniem po lekcjach i pracy indywidualnej - nie
wszystko da sie zrobi¢ na forum klasy, pracujac
Z grupa.

Jezeli uczniowie postuguja sie ,protezami”
- np. okularami, aparatami stuchowymi - nauczycie-
le, szczegdlnie w najmiodszych klasach, musza wzigé
na siebie pewna odpowiedzialno$¢ za ten bardzo
drogi sprzet, niezbedny dla dzieci. Nalezy wspierac
rodzicow w dbatosci o , protezy”, czuwaé nad tym,
czy uczen moze w danym momencie zdjaé¢ okulary
albo aparat, czy raczej nie powinien tego robic.
Wielu cennych wskazéwek moga udzieli¢ rodzice
dziecka niepelnosprawnego, prawda?

Tak, warto rozmawia¢ z rodzicami, ktérzy czesto
sa najlepszymi ekspertami w sprawach dotyczacych
ich niepelnosprawnego dziecka - potrafia rozpo-
znawac jego emocje nawet w sytuacji utrudnionego
kontaktu werbalnego, wiedzg, co dziecko lubi, a co
je denerwuje. Warto poznac rodzicéw réwniez po to,
aby wiedzie¢, na ile moga oni wspiera¢ szkote
w dzialaniach edukacyjnych i terapeutycznych. Zgo-
da rodzicéw bedzie tez konieczna, aby nawigzac
kontakt ze specjalistami, ktérzy diagnozowali dziec-
ko podczas badan przeprowadzonych w poradni
psychologiczno-pedagogiczne;.

Jakie problemy dla ucznia i rodzica wynikaja z nie-
pelnosprawnosci dziecka, niezaleznie od jej rodza-
ju?

Edukacja w Polsce wymaga ogromnego wysitku
ze strony uczniéw niepelnosprawnych i ich rodzicow
- dziecko uczy sie w szkole, czesto réwniez na zaje-
ciach dodatkowych, odrabia prace domowe, uczest-
niczy w terapii, a rodzic wspiera je w tych wszyst-
kich dziataniach. Moze si¢ zatem zdarzaé, ze dziecko
niepelnosprawne i jego rodzic beda odczuwaé duze
zmeczenie, zwlaszcza w okresach, kiedy przez diuz-
szy czas nie ma przerw w zajeciach szkolnych - w li-
stopadzie, w marcu lub kwietniu, na przelomie maja
i czerwca. Kolejnym obcigzeniem jest presja czasu.
Tempo pracy dziecka niepelnosprawnego, nawet
mieszczacego sie w normie intelektualnej, jest wol-
niejsze, a w polskiej szkole pracujemy szybko. Ciagly

uszkodzenie wzroku:

poépiech poteguje zmeczenie, wywoluje zdenerwo-
wanie.

Czy nauczyciele zwracaja sie do poradni z prosba
o wsparcie w sytuacji, kiedy nauke w danej szkole
ogodlnodostepnej podejmuje uczen niepelnospraw-
ny?

Tak, dzwonig dyrektorzy i nauczyciele. Chca po-

rozmawiaé, pytaja, jak pracowa¢ z uczniem. Czesto
tez prosza o przyjécie do szkoly, aby poobserwowac
funkcjonowanie dziecka w klasie, zglaszajg potrzebe
przeprowadzenie powtérnego badania, poniewaz ja-
kie$ kwestie wymagaja wyjasnienia, albo tez w szko-
le zaobserwowano duza - pozytywna lub negatyw-
na - zmiane w sposobie funkcjonowania dziecka.
Poradnia réwniez sama zacheca szkote do kontak-
tu: nierzadko w orzeczeniu zalecamy konsultacje
w przypadku wystepowania trudnosci, proponuje-
my przeprowadzenie szkolenia rady pedagogiczne;j.
Aby wesprze¢ nauczycieli, do wielu orzeczen o po-
trzebie ksztalcenia specjalnego dotaczamy dodatko-
we wskazéwki do pracy z tym konkretnym dziec-
kiem. Dotyczy to przede wszystkim sytuacji, kiedy
uczeni niepelnosprawny kierowany jest do szkoty
ogolnodostepnej - ze wzgledu na brak specjalistycz-
nej kadry w takiej placéwce, staramy sie otoczyc
ja wieksza opieka.
Kazdy uczen niepelnosprawny ma indywidual-
ne specjalne potrzeby. Czy jednak mogtaby Pani
wskazaé kilka kwestii, na ktére zawsze warto zwro-
ci¢ uwage, kiedy w szkole pojawia sie uczen niewi-
domy lub stabowidzacy?

Istnieja pewne ogodlne zasady pracy z uczniami
dotknietymi inwalidztwem wzroku. Dzieci te czesto
kompensuja niedostatki wzroku lepszym rozwojem
sfery stuchowej. A zatem w szkole koncentrujemy sie
na przekazie werbalnym - stuchowym wprowadza-
niu nowych tresci, sprawdzaniu wiedzy poprzez od-
powiedzi ustne. Umozliwiamy tez ogladanie z bliska
i dotykanie pomocy dydaktycznych. Staramy sie nie
obcigza¢ nadmiernie wzroku, a zatem w sprawdzia-
nach ograniczamy obszerne pytania otwarte na rzecz
zadan zamknietych, a takze siggamy po specjali-
styczne pomoce dydaktyczne - np. ksigzki méwione,
zastepujace samodzielne czytanie lektur. Stwarzamy
uczniowie przyjazne, bezpieczne warunki do poru-

* centralne - uczen swobodnie porusza si¢ w przestrzeni, ale ma trudnosci w czytaniu, pisaniu, odréz-

nianiu szczegdétéw na obrazkach, mapach itd.

* obwodowe - uczen czyta drobny druk, zauwaza lecacy samolot itp., ale nie chwyta rzucanej

do niego pitki, spada ze schodow.
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czynnikami, ktére

W istotny sposob
wplywaja

na funkcjonowanie
ucznia z uszkodzonym
sluchem, sa:

* czas uszkodzenia

* stopien uszkodzenia

* moment wyposazenia
dziecka w aparat stucho-
wy lub implant

* srodowisko rodzinne
(styszacy lub niestyszacy
rodzice)

* skutecznos¢ i intensyw-
nos¢ oddziatywar tera-
peutycznych

niepelnosprawnos¢
intelektualna
to zaburzenia

o charakterze globalnym,

obejmujace funkcje:

* instrumentalne - percep-
cje, uwage, pamiec, my-
Slenie, mowe, sprawnosé
motoryczng i manualng

* kierunkowe - motywacje
do uczenia sig, kontrole
emocjonalng, krytycyzm

szania si¢ w przestrzeni szkolnej:
zachowujemy w miare staly uklad
tawek w sali, uczniéw stabowidza-
cych sadzamy w pierwszej tawce,
blisko tablicy (dbamy o kontrast
kredy i tablicy!), zapewniamy do-
datkowe Zrédlo swiatla.

Co bedzie pomocne w pracy
z uczniem niestyszacym lub stabo
styszacym?

W tym przy-
padku bedziemy
przede  wszyst-
kim

Warto, aby nauczyciele
interesowali si¢ nie tylko
wykorzy- fim, cziy uczen niepetnosprawny i pracy, czasem

Trzeba pamieta¢ o tym, ze w ob-
rebie niepelnosprawnosci ruchowej
mamy dwie grupy uczniéw. Pierw-
sza stanowia osoby z inwalidztwem
fizycznym wrodzonym lub naby-
tym (np. w wyniku w wypadku),
ale w pelni sprawnie funkcjonuja-
ce pod wzgledem intelektualnym.
Tacy uczniowie wymagaja przede
wszystkim  za-
pewnienia odpo-
wiedniego miej-
sca do siedzenia

stywa¢  wzrok, opanowat wymagany materiat, takiego  dodat-

a zatem teksty o IR kowego wypo-
. ale tez czy ma w klasie . o

pisane.  Jednak : sazenia jak pod-

musimy tez pa-
mietaé, ze takie
dzieci czesto dys-
ponuja  bardzo
ograniczonym zasobem stownictwa
i w zwigzku z tym moga mie¢ trud-
nosci z rozumieniem poje¢ uzywa-
nych w materiatach dydaktycznych.
Wskazana jest praca na konkretach:
obrazkach, schematach czy mapach,
ulatwiajacych zrozumienie nowych
tresci. Réwniez w warstwie jezyko-
wej wszelkie elementy abstrakcyij-
ne beda niezrozumiale. Istotny jest
poziom hatasu w klasie - musimy
zadbaé o to, aby uczen z inwalidz-
twem stuchu miat szanse zrozumie¢
wypowiedzi innych os6b. Nauczy-
ciel powinien by¢ dla ucznia sta-
tym Zrédtem dzwieku, co wymaga
ograniczenia jego przemieszczania
sie po sali lekcyjne;j.

O czym warto pamieta¢ w przy-
padku obecnosci w klasie ucznia
z niepelnosprawnoscia ruchowa,
w tym z afazja?

kolegow, czy rozwija swoje
zainteresowania.

pérka pod reke
przy pisaniu.
Potrzebna  be-
dzie rehabilitacja
w szkole, ale takze zapewnienie
mozliwosci relaksacji, np. potoze-
nia sie na materacu podczas prze-
rwy w zajeciach. Druga, bardzo
liczng grupe, stanowia uczniowie
z dzieciecym porazeniem moézgo-
wym. Musimy pamietaé, ze u ta-
kich uczniéw inaczej, wolniej beda
przebiegaly = procesy  myslowe
(rowniez woéwczas, gdy niepel-
nosprawnoséci ruchowej nie towa-
rzyszy uposledzenie umystowe).
A zatem nalezy dawac wiecej czasu
nazrozumienienowegozagadnienia
czy wykonanie zadania, czasem
pomoéc w pisaniu, udzieli¢ dodat-
kowych wyjasnien, czesciej praco-
waé w oparciu o konkrety niz poje-
cia abstrakcyjne.

Nieco inne potrzeby beda zwia-
zane z afazjg ruchowa, czyli uszko-
dzeniem oérodka ruchowego mowy

uczniowie z autyzmem stanowia bardzo zréznicowana grupe, ich cechy wspdlne to:

* powazne i rozlegte deficyty w zachowaniach spotecznych

* opdznienia i deficyty w nabywaniu kompetencji jezykowych

* ograniczone, sztywne, powtarzajace sie zachowania i zainteresowania

* ponadto odnotowuje si¢ zachowania autostymulacyjne, agresywne, autodestrukcyjne i destrukcyjne,
padaczke oraz obnizone mozliwosci intelektualne
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w mozgu. Uczen cierpiacy na afazje rozumie to,
co styszy i czyta, ale nie jest w stanie wyartykutowac
wlasnej wypowiedzi. Niepelnosprawnos$¢ ruchowa
dotyczaca aparatu mowy jest problemem bardzo zto-
zonym, nie sposéb omoéwic¢ go szczegbétowo podczas
naszej rozmowy. Powiem tylko, ze podstawowa spe-
cjalng potrzeba ucznia z afazja jest nawigzanie komu-
nikacji ze $wiatem zewnetrznym. Proponowatabym,
aby szkota skontaktowata sie¢ z neurologopeda, ktory
badat dziecko w poradni i potrafi udzieli¢ konkret-
nych wskazéwek do pracy dydaktyczne;j.
Rozpoczynajac prace z uczniem

Wiele méwimy o specjalnych potrzebach uczniéw
niepelnosprawnych, ale przeciez maja oni réwniez
potrzeby zupelnie zwyczajne, prawda?

W szkole czesto tak bardzo koncentrujemy sie na roli
ucznia, ze zapominamy o innych rolach spotecznych:
dziecka, brata/siostry, przyjaciela. Osoba niepeino-
sprawna nie moze calego swojego czasu poswiecac
wylacznie na nauke i terapie. Kazdy czlowiek po-
trzebuje odpoczynku, a takze mozliwosci rozwija-
nia swoich mocnych stron i pasji, odniesienia suk-

cesu, bycia dobrym w czyms.

z upo$ledzeniem umystowym, . . Kazdy czlowiek  potrzebuje
nalezy Edukacja wigczajaca zycia rodzinnego i towarzy-
wykorzystywaé  wszyst- uzntystawia nam, ze chociaz skiego. Warto, aby nauczyciele

ko to, co jest konkretne i bliskie
realiom zycia. Uczymy tego,
co moze przydaé sie uczniowi
w dorostym zyciu. Im bardziej
niepelnosprawny umystowo
uczery, tym wiekszy nacisk kla-
dziemy na samoobstuge i samo-
dzielnos¢ - podstawy jego autonomii w przysztosci.
W klasach ogélnodostepnych najczesciej spotyka-
my ucznié6w z niepelnosprawnoscia intelektualna
w stopniu lekkim, prawda?

Wyglada to roznie, zaleznie od etapu edukacyjne-
go. W gimnazjach rzeczywiécie raczej nie stykamy sie
z uczniami z uposledzeniem umystowym w stopniu
umiarkowanym, ale juz w szkotach podstawowych,
zwlaszcza we wczesnej edukacji - jak najbardziej.
Kiedy w klasie pojawia sie uczen z autyzmem...

W takim przypadku radzitabym, za zgoda rodzica,
skontaktowac sie z osobg, ktéra diagnozowata dziec-
ko i wspélnie ustali¢ sposéb pracy. Autyzm jest poje-
ciem bardzo szerokim, kazda indywidualna sytuacja
wymaga innego podejscia. Warto pamietad, ze wiek-
szos¢ dzieci autystycznych najlepiej rozwija sie po-
przez bezposredni kontakt, w relacji jeden na jeden.
Dlatego tez czesto wprowadza sie nauczyciela do-
datkowego, ktéry moze wspoméc ucznia w razie
potrzeby. Dobér treéci programowych bedzie zale-
zat od tego, czy uczen autystyczny jest uposledzony
umystowo, czy tez nie - z tq druga sytuacja mamy
do czynienia we wszystkich przypadkach zespo-
tu Aspergera. Metody i formy stosowane w pracy
z uczniem z Aspergerem przypominaja te stosowane
w przypadku ADHD, orzeczenia z poradni zawie-
raja zwykle bardzo szczegdtowe wskazéwki dla na-
uczycieli.

jestesmy rozni, to wszyscy mamy
prawo Zyc razem,
kazdy z nas musi mie¢ mozliwos¢
znalezienia swojego miejsce
w Swiecie.

interesowali sie nie tylko tym,
czy uczen niepelnosprawny
opanowal wymagany material,
ale tez czy ma w klasie kolegow,
czy rozwija swoje zainteresowa-
nia.

Jakie korzysci niesie ze soba
edukacja wlaczajaca?

Uwazam, ze edukacja wlaczajaca sprzy-
ja  rozwojowi  uczniéw  niepelnosprawnych,
ale sa tez dzieci, ktérym bedzie zdecydowanie le-
piej rozwijaty sie w edukacji segregacyjnej - dotyczy
to 0sob, ktore ze wzgledu na stopieni swojej niepetno-
sprawnoéci nigdy nie bedq w pelni wiaczone w zycie
spoleczenistwa. Warto w tym miejscu przywolaé cel
edukagji i terapii dzieci niepelnosprawnych, ktérym
jest umozliwienie im stania sie jak najbardziej auto-
nomicznymi dorostymi. W przypadku niektérych
0s6b zawsze potrzebna bedzie dodatkowa ochrona
i wsparcie, jakich czesto nie moze zapewni¢ szkota
ogolnodostepna. Jednak edukacja wiaczajaca realizu-
je inny, bardzo wazny cel: uzmystawia nam, ze cho-
ciaz jesteSmy rdzni, to wszyscy mamy prawo zyc¢ ra-
zem, kazdy z nas musi mie¢ mozliwos¢ znalezienia
swojego miejsca w Swiecie.

Dziekuje za rozmowe.

Monika Golubiew-Konieczna - dy-
rektor Poradni Psychologiczno-Peda-

= gogicznej nr 7 w Gdansku, psycholog,
=~ _  oligofrenopedagog, autorka wielu

“ publikagji z zakresu pracy z uczniem

o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
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