
ASYSTENTKA STOMATOLOGICZNA                
Symbol cyfrowy zawodu: 325101 Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: IV

Opis zawodu                                                                        
Asystentka stomatologiczna to kluczowe ogniwo w zespole stomatologicznym, 
odpowiedzialne za zapewnienie płynności pracy lekarza dentysty. Jej rola wykracza 
poza proste podawanie narzędzi – to specjalistka dbająca o standardy higieniczne 
gabinetu, bezpieczeństwo pacjenta oraz sprawną organizację procesów 
terapeutycznych. Asystentka towarzyszy pacjentowi od momentu wejścia na fotel 
aż do zakończenia wizyty, dbając o jego komfort i wspierając lekarza                         
w procedurach medycznych.

Główne zadania i czynności zawodowe                             
Przygotowanie stanowiska: organizacja gabinetu i stanowiska pracy lekarza 
zgodnie z planowanymi zabiegami.
Asystowanie czynne: współpraca z dentystą podczas wykonywania zabiegów 
(np. podawanie materiałów, obsługa ssaka).
Zarządzanie materiałami: przygotowywanie i właściwe przechowywanie leków 
oraz materiałów stomatologicznych (wypełnień, mas wyciskowych).
Dekontaminacja: przygotowanie, konserwacja, sterylizacja i przechowywanie 
narzędzi oraz sprzętu zgodnie z rygorystycznymi przepisami sanitarnymi.
Dokumentacja: prowadzenie dokumentacji medycznej i rozliczeniowej 
gabinetu dentystycznego.



Ścieżki edukacyjne i kwalifikacje                                        
Zawód asystentki stomatologicznej opiera się na jednej, konkretnej kwalifikacji:

1.  MED.01. Asystowanie lekarzowi dentyście i utrzymanie gabinetu w gotowości 
do pracy.

Dostępna droga uzyskania zawodu:

Szkoła policealna: Roczny cykl kształcenia kończący się egzaminem 
zawodowym.
Ważna uwaga: Kształcenie w szkole prowadzone jest wyłącznie w formie 
dziennej lub stacjonarnej.

Wymagania i predyspozycje                                                
Zdolności manualne: praca z drobnymi narzędziami i precyzyjne 
przygotowywanie materiałów.
Odpowiedzialność i rzetelność: ścisłe przestrzeganie procedur sterylizacji     
jest kluczowe dla zdrowia pacjentów.
Empatia i komunikatywność: umiejętność uspokojenia zestresowanego 
pacjenta i jasnego komunikowania się z lekarzem.
Zdolność do koncentracji: skupienie uwagi przez długi czas podczas trwania 
zabiegów.
Dbałość o higienę: wysoka świadomość sanitarna i dbałość o estetykę 
otoczenia.

Warunki pracy                                                                       
Miejsce pracy: prywatne i publiczne gabinety stomatologiczne, kliniki 
specjalistyczne (ortodontyczne, protetyczne, chirurgiczne).
Charakter pracy: praca zespołowa, wymagająca częstego przebywania               
w pozycji stojącej lub siedzącej (asysta na cztery ręce). Praca odbywa się          
w warunkach sterylnych, przy sztucznym oświetleniu.
Narzędzia: autoklawy, myjki ultradźwiękowe, unit stomatologiczny, końcówki 
stomatologiczne, systemy komputerowe do obsługi pacjenta.

Perspektywy zatrudnienia                                                   
Gabinety stomatologii ogólnej: obsługa szerokiego spektrum pacjentów.
Kliniki specjalistyczne: np. chirurgia szczękowa, periodontologia czy 
pedodoncja (stomatologia dziecięca).
Szpitalne oddziały stomatologiczne: praca przy bardziej skomplikowanych 
zabiegach medycznych.
Firmy dystrybuujące sprzęt: jako konsultant techniczny lub doradca               
ds. materiałów stomatologicznych.


