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L.P | Dziat Podstawa programowa/Tresci Zagadnienia Materiaty / linki, filmy, literatura Sposab realizacji
nauczania wymagania /Tematyka /propozycje
szczeg6towe metodyczne

I | Wiedzao 1.Uczen: 1.Cztowiek i Cztowiek istota spoteczna Mini projekt-

podstawach 1) wyjaénia, dlaczego cztowiekarozumie | BrUPY https://www.youtube.com/watch?v=kI2BbTJ20Iw&lIist= | Charakterystyka
zycia siew tradycjijako ,istote spoteczna” spoteczne PLKURHONnydRXobI33KUgyuy_fMTR7finED&index=14 grup spotecznych
spolecznego (animal sociale), charakteryzuje (Praca grupowa)

odgrywane przez niego role spoteczne
oraz znaczenie zycia spotecznego dla
jego rozwoju i spetnienia;

2) wyjasnia, wjakisposob rozwijana w
nowozytnoscikoncepcja ,umowy
spotecznej” roznisie od tradycyjnego
pojmowanianaturalnosciwiezi
spotecznych;

3) przedstawiaklasyczne okreslenie
dobrawspdlnego(bonum
commune)icharakteryzujejego
obecno$¢ wewspotczesnych
doktrynachpolitycznych;

4 wyrdinia podstawowe
sposoby realizacji
spotecznego bytu
cztowieka: rodzine, narad,
panstwo i zwigzki panstw;
przedstawia specyfike
kazdego z nichiich

Nowa umowa spoteczna-lgrzyska wolnosci 2021
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch
_permalink&v=1275012696284895

Cztowiek istota spoteczna / Elliot Aronson, Joshua
Aronson ; przektad Matgorzata Guzowska ; redakcja
naukowa polskiego wydania Dariusz Dolinski. —
Warszawa, 2020. — ISBN 978-83-01-21374-9

Umowa spoteczna / Jean Jacques Rousseau ; przet. oraz
wstepem i przypisami opatrzyt Antoni Peretiatkowicz. -
Kety, 2009. — ISBN 978-83-89637-90-1



https://www.youtube.com/watch?v=kI2BbTJ20Iw&list
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch

komplementarnos¢;
6) wyroznia wspolnoty i grupy tworzace
sie na podstawie podobienistwa
pochodzenia, kultury, sposobu 2ycia,
interesdw i sytuacji ekonomicznej, w tym
zaréwno narody,
jakiinne grupy spoteczneznajdujace sie
wewnatrz podstawowych  spotecznosci
ludzkich (np. klasyiwarstwy spoteczne, grupy
zawodowe, wyznaniowe, narodowosciowe

2. Uczen;

1) wyjasnia, dlaczego cztowieka rozumie
sie w tradycji jako , istote spoteczng”
(animal sociale), charakteryzuje
odgrywane przez niego role spoteczne
oraz znaczenie zycia spotecznego dla
jego rozwoju i spetnienia;

2) wyjasnia, wjakisposob rozwijana w
nowozytnoscikoncepcja ,umowy
spotecznej” roznisie od tradycyjnego
pojmowanianaturalnosciwiezi
spotecznych;

3) przedstawiaklasyczne okreslenie
dobrawspdlnego(bonum
commune)icharakteryzujejego
obecnos¢ wewspotczesnych
doktrynachpolitycznych;

4 wyrdinia podstawowe
sposoby realizacji
spotecznego bytu

2. Obywatele

Dobro wspdlne réwna sie nowe bogactwo ?
https://www.arte.tv/pl/videos/100300-074-A/dobro-
wspolne-nowe-bogactwo/

Wspdtczesna filozofia spoteczna : rozmowy i eseje o spoteczeristwie
obywatelskim i etyce demokracji / Leszek Koczanowicz, Rafat
Whtodarczyk.—Sopot, 2011.—ISBN 978-83-7489-360-2

Stownik mysli spoteczno-politycznej : [doktryny i procesy
spoteczne] / Jacek Derek [et al.]. — Bielsko-Biata, 2004. —
ISBN 83-7266-280-0

Kultury narodowe u korzeni / Antonina Ktoskowska. —\Warszawa,
2012.—ISBN978-83-01-14557-6

Projekt-
Aktywnosc
Obywatelska co
to takiego ?



https://www.arte.tv/pl/videos/100300-074-A/dobro-wspolne-nowe-bogactwo/
https://www.arte.tv/pl/videos/100300-074-A/dobro-wspolne-nowe-bogactwo/

cztowieka: rodzine, naréd,
panstwo i zwigzki panstw;
przedstawia specyfike
kazdego znichiich
komplementarnos¢;

6) wyrdznia wspolnoty i grupy tworzacesie
na podstawie podobienstwa
pochodzenia, kultury, sposobu zycia,
intereséw i sytuacjiekonomicznej, wtym
zaréwnonarody, jakiinne grupy
spoteczne znajdujace sie wewnatrz
podstawowych spotecznosciludzkich
(np. klasy i warstwy spofeczne, grupy

zawodowe, wyznaniowe,
narodowosciowe);

10) charakteryzuje panistwo jako Debata
zorganizowane spoteczenstwo (res publica)i oksfordzka
wyjasnia, jakie sg podstawowe zadania 3. Narod Réznice i stereotypy »Nacjonalizm
paristwa wobec jego obywateli oraz obowigzki https://www.youtube.com/watch?v=FWj5kahGslg&list= | nie réwna sie
obywateli wzglgdem ich paristwa PLKURHOnydRXobI33KUgyuy_fMTR7finED&index=12 patriotyzm”
3.Uczen:

Grupy / Carol K. Oyster ; przekt. Anna Bezwiriska-
6) wyrdznia wspdlnoty i grupy tworzace sie Walerjan. — Poznan, cop. 2002. — ISBN 83-7150-867-0
na podstawie podobienstwa

pochodzenia, kultury, sposobu zycia, )
interesow i sytuacji ekonomicznej, w Socjologia narodu i konfliktéw etnicznych / Matgorzata Budyta-

tymza rowno narody’ BUdthSka. —Warszawa, 2010.—ISBN 978-83-01-16245-0

jakiinne grupyspoteczne znajdujacesie
wewnatrz podstawowych spotecznosci
ludzkich (np. klasyiwarstwy spoteczne,
grupy zawodowe, wyznaniowe,



https://www.youtube.com/watch?v=FWj5kahGsIg&list

narodowosciowe);

7) wyjasnia proces tworzenia sie narodu
oraz rdznorodnosc¢ kontekstow
znaczeniowych tego pojecia; wyjasnia,
na czym polega patriotyzm oraz czym
réinisie od szowinizmui
kosmopolityzmu; wskazuje
przykfady postaw patriotycznych
we wspotczesnym Swiecie

4, Uczent:
10) charakteryzuje parstwo jako

zorganizowane spoteczenstwo
(res publica) i wyjasnia, jakie s3
podstawowe zadania paristwa
wobec jego obywateli oraz
obowigzki obywateli
wzgledem ich panstwa;

1) wymieniaicharakteryzuje podstawowe
atrybuty pastwa oraz wyjasnia, na
czym polega racja stanu;

22) przedstawia powody tworzeniasie
zwigzkow miedzypanstwowychi
charakteryzuje unie pafistw na przyktadzie
nowozytnych dziejow Europy, odrdznia je od
naturalnego pokrewienstwa narodow
nalezacych do okreslonych wspdlinot
kulturowych (np. narody Europy
tacinskiej)

5.Uczen:

4, Panstwo
narodowe

5. Powstanie Il
Rzeczypospolite]

Panstwo - definicja, geneza, funkcje - WOS w Pigutce
https://www.youtube.com/watch?v=
7uQFp3D0aHO&t=10s

Doktryny polityczno-prawne : fundamenty wspétczesnych
panstw / Hubert Izdebski. — Warszawa, 2021. — ISBN 978-
83-8246-434-4

Wspdlnota symboliczna : w strone antropologii nacjonalizmu /
Krzysztof Jaskutowski. — Gdarisk, 2012. —ISBN 978-83-63434-03-8

Swiat miedzyepoki : globalizacja, demokracja, paristwo narodowe /
Edmund Wnuk-Lipiriski. — Krakéw, 2004. — ISBN 83-240-0444-0

Demokracja polska : idee, ludzie, dzieje / Michat Sliwa. — Warszawa,
2010.—ISBN 978-83-7666-058-5

Polskie prawo polityczne : (geneza i system) / Wactaw Komarnicki. -
Warszawa, 2008.—ISBN 978-83-7059-876-1

Analiza SWOT
Panstwa ztozone
i unitarne

(Praca grupowa)

Burza mozgoéw
Dylematy
polskiej racji
stanu- koncepcja
federacyjna czy



https://www.youtube.com/watch?v

10) charakteryzuje panstwo jako
zorganizowane spoteczenstwo (res publica) i
wyjasnia, jakie sg podstawowe zadania
panstwa wobec jego obywateli oraz obowigzki
obywateli wzgledem ichpaistwa;

11)wymieniaicharakteryzuje podstawowe
atrybuty panstwa oraz wyjasnia, naczym
polega racjastanu;

14) przedstawia zaréwno klasyczng typologie
ustrojow politycznych ze wzgledu na stosunek
do dobra wspdlnego i na sposdb rzadu
(monarchia, arystokracja, demokracja oraz
tyrania, oligarchia i ochlokracja), jaki
wspotczesne przeciwstawienie
demokragcjii totalitaryzmu;

22) przedstawia powody tworzenia sie
zwigzkow miedzypanstwowych i
charakteryzuje unie panstw na przyktadzie
nowozytnych dziejéw Europy, odrdinia je od
naturalnego pokrewienstwa narodéw
nalezacych do okreslonych wspdlnot
kulturowych (np. narody Europy
tacinskiej)

6.Uczen:

11) wymieniaicharakteryzuje podstawowe
atrybuty panstwa oraz wyjasnia, naczym
polega racjastanu;

14) przedstawia zaréwno klasyczna typologie
ustrojow politycznych ze wzgledu na stosunek
do dobra wspdlnego i na sposdb rzadu

6.0dldoll
wojny
Swiatowej

Doktryny polityczne XIX i XX wieku : liberalizm,
konserwatyzm, socjalizm, doktryna socjaldemokracji,
nauczanie spoteczne Kosciota, totalitaryzm / pod red.
Krystyny Chojnickiej i Wiestawa Kozuba-Ciembroniewicza
; [aut.: Marian Bebenek et al.]. — Krakéw, 2000. — ISBN 83-
233-1235-4

Wspdtczesne teorie demokradji / Andrzej Antoszewski. —Warszawa,
2016.—1SBN 978-83-7666-469-9

Europa XX wieku miedzy totalitaryzmem, autorytaryzmem a
demokracjg / pod red. Arkadiusza Adamczyka, Pauliny Binieckiej i
Katarzyny Kazmierczak. — Piotrkéw Trybunalski, 2011. — ISBN 978-
83-7726-030-2

inkorporacyjna ?
( praca grupowa)

Metoda 6
kapeluszy
Ustroje
polityczne

(Praca grupowa)




(monarchia, arystokracja, demokracja oraz
tyrania, oligarchiaiochlokracja), jaki
wspotczesne przeciwstawienie
demokragcjii totalitaryzmu

7.Uczen:

14) przedstawia zaréwno klasyczng
typologie ustrojéw politycznychze
wzgledu na stosunek do dobra
wspolnegoina sposéb rzadu
(monarchia, arystokracja, demokracja
oraztyrania, oligarchiai
ochlokracja), jaki wspétczesne
przeciwstawienie demokracji i
totalitaryzmu;

22) przedstawia powody tworzeniasie
zwigzkow miedzypanstwowychi
charakteryzuje unie panistw na
przyktadzie nowozytnych dziejow
Europy, odréznia je od naturalnego
pokrewiedstwa narodow
nalezgcych do okreslonych
wspolnot kulturowych (np. narody
Europytacinskiej);

3) charakteryzuje odmiennosci ustrojow
panstw zachodnich i pafistw bloku sowieckiego
—zwykorzystaniem swojej wiedzy o réznicach
miedzy demokracjg i totalitaryzmem

7.XX-wieczne
totalitaryzmy

Wspotczesna demokracja w Polsce i na $wiecie.
Problemy i zagrozenia
https://www.youtube.com/watch?v=E7ckU8y3DXM

Dlaczego Sokraters nienawidzit demokracji ?
https://www.youtube.com/watch?v=fLJBzhcSWTk

Diabet w historii : komunizm, faszyzm iinne lekcje wieku
dwudziestego / Vladimir Tismaneanu ; wprowadzenie Chantal Delsol
; przetozyta Klaudyna Michatowicz. — Warszawa, 2018.—ISBN 978-
83-06-03473-8

Nienawis¢ do $wiata : totalitaryzmy i ponowoczesnosé / Chantal
Delsol ; przetozyt Marek Chojnacki. —\Warszawa, 2017.—1SBN 978-
83-211-2009-6

Odkrywajgc wolnos¢ : przeciw zniewoleniu umystéw / wyboru
tekstéw dokonati wstepem opatrzyt Leszek Balcerowicz. — Poznan,
cop.,2012.—1SBN 978-83-7785-061-9

Debata
oksfordzka
»Demokracja to
najlepszy system
jaki sie
sprawdzit”



https://www.youtube.com/watch?v=E7ckU8y3DXM
https://www.youtube.com/watch?v=fLJBzhcSWTk

Swiat i
Polska w
latach
1945-1956

8.Uczen:

1) charakteryzuje konsekwencje
polityczne, spoteczne,
ekonomiczne i kulturowe I
wojny Swiatowej dla swiata

9.Uczen:

3) przedstawia klasyczne okreslenie

dobra wspdlnego (bonum commune) i

charakteryzuje jego obecnos¢ we

wspotczesnych doktrynach
politycznych;

8) wyjasnia znaczenie organizacji
celowych (np. organizacje polityczne,
zwigzki zawodowe, stowarzyszenia)
tworzonych przez ludzi dla realizacji
ichwspdlnych interesow i zadan;

8. Zakonczenie Il
wojny $wiatowej
oraz jej spotecznei
prawne
dziedzictwo

9. Nowy porzadek
Europy i $wiata
po 1945r.

Pozostatosci, kontynuacje i zaprzeczenia: konsekwencje
polityczne, spoteczne i kulturowe Il wojny
https://szkola.otwarta.org/materialy-
edukacyjne/pozostalosci-kontynuacje-i-zaprzeczenia-
konsekwencje-polityczne-spoleczne-i-kulturowe-drugiej-

wojny
Skutki Il wojny Swiatowej

https://zpe.gov.pl/b/skutki-ii-wojny-
swiatowej/P16JCMos6

A kiedy skonczy sie wojna : Jaka Polska po wyzwoleniu /
red. Pawet Dybicz, Grzegorz Sottysiak, Jozef Stepien. —
Warszawa 2020. — ISBN 978-83-64407-78-9

Od wojny do wolnosci : wybuch i konsekwencje Il wojny
Swiatowej 1939-1989 / red. nauk. Marek Andrzejewski. —
Gdanisk 2010. — ISBN 978-83-929813-8-1

Ludzie na drogach ( migracje, wysiedlenia i deportacje)
https://www.cyfrowyhit.pl/ludzie-na-drogach

Woysiedlenia, wypedzenia i ucieczki : 1939-1959 : atlas
ziem Polski : Polacy, Zydzi, Niemcy, Ukrairicy / red. nauk.

Grzegorz Staruhold. — Warszawa 2008. — ISBN 978-83-
7427-391-6

Mini projekt -
Metoda scenek
reporterskich

( Podziatna 3
grupy odnosnie
konsekwencji Il
wojny Swiatowej
W wymiarze
politycznym,
spotecznym i
kulturowym)

Drama —
przedstawienie
loséw
wysiedlercow na
podstawie
wspomnien i
pamietnikéw

( Praca grupowa)



https://szkola.otwarta.org/materialy-edukacyjne/pozostalosci-kontynuacje-i-zaprzeczenia-konsekwencje-polityczne-spoleczne-i-kulturowe-drugiej-wojny
https://szkola.otwarta.org/materialy-edukacyjne/pozostalosci-kontynuacje-i-zaprzeczenia-konsekwencje-polityczne-spoleczne-i-kulturowe-drugiej-wojny
https://szkola.otwarta.org/materialy-edukacyjne/pozostalosci-kontynuacje-i-zaprzeczenia-konsekwencje-polityczne-spoleczne-i-kulturowe-drugiej-wojny
https://szkola.otwarta.org/materialy-edukacyjne/pozostalosci-kontynuacje-i-zaprzeczenia-konsekwencje-polityczne-spoleczne-i-kulturowe-drugiej-wojny
https://www.cyfrowyhit.pl/ludzie-na-drogach

11) wymienia i charakteryzuje
podstawowe atrybuty panstwa oraz
wyjasnia, na czym polega racja
stanu;

22) przedstawia powody

tworzenia sie zwigzkow
miedzypanstwowych i
charakteryzuje unie
panstw na przyktadzie
nowozytnych dziejow
Europy, odrdznia je od
naturalnego
pokrewiedstwa
narodéw nalezacych
do okreslonych
wspolnot kulturowych
(np. narody Europy
tacinskiej);

Uczenh:

|) charakteryzuje konsekwencje
polityczne, spoteczne, ekonomiczne
i kulturowe Il wojny swiatowej dla
Swiata;

) charakteryzuje -z
wykorzystaniem swojej wiedzy o
relacjachizwigzkach panstw - cele
i zasady Organizacji Narodow
Zjednoczonych, opisuje jej
strukture (gtowne organyi
wybrane organizacje
wyspecjalizowane),
przedstawia mocne i stabe

Europa zimnej wojny / Jerzy Holzer. — Krakéw 2012. —
ISBN 978-83-240-1892-5




strony jej funkcjonowania;
charakteryzuje odmiennosci ustrojow panstw
zachodnich i panstw bloku sowieckiego -z
wykorzystaniem swojej wiedzy o réznicach
miedzy demokracjg i totalitaryzmem

10.Uczen:

8) wyjasnia znaczenie organizacji
celowych (np. organizacje polityczne,
zwigzki zawodowe, stowarzyszenia)
tworzonych przez ludzi dla realizacji
ichwspdlnych interesow i zadan;

22) przedstawia powody tworzenia sie
zwigzkow miedzypanstwowych i
charakteryzuje unie panstw na przyktadzie
nowozytnych dziejéw Europy, odrdznia je od
naturalnego pokrewienstwa narodow
nalezacych do okreslonych wspdlnot
kulturowych (np. narody Europy
tacinskiej);

13 charakteryzuje skutki Il wojny
Swiatowej dla Polski w wymiarze
politycznym, spotecznym,

10.Drugaokupacja
sowiecka i
ustanowienie
wiadzy
komunistycznej

w Polsce

Typy ustrojow politycznych
https://zpe.gov.pl/b/typy-ustrojow-
politycznych/PYGIGooRS

Jak komunisci doszli do wtadzy w Polsce ?
https://www.cyfrowyhit.pl/jak-komunisci

Komunizm i po komunizmie / Marcin Kula. — Warszawa
2006. — ISBN 83-7436-093-7

Totalitaryzm a wtadza legalna / Edyta Widawska. — Torun
2007.—ISBN 978-83-7441-607-8

Cywilizacja komunizmu : odmiana nadwislanska 1944-
1956 / Mariusz Mazur, Sebastian Ligarski. — Warszawa
2016. — ISBN 978-83-8098-003-7

Burza mozgow —
Charakterystyka
ustrojow
politycznych na
przyktadzie
demokracji i
dyktatury
(praca grupowa)




ekonomicznym i kulturowym;

14) przedstawia -z
wykorzystaniem swojej wiedzy
0 panstwie i jego atrybutach -
problem niepodlegtosci Polski
oraz sytuacje polskie]
panstwowosci i polityki w
kraju i na emigracji po 1945
roku;

15 wyjasnia pojecie okupacji przez
przedstawiciela na przyktadzie
modelu kontroli Polski Ludowej
przezZwigzek Sowiecki;

charakteryzuje najwazniejsze mechanizmy
sowietyzacji Polskiw latach 1945-1956 (terror,
propaganda, gospodarka planowa, rzady
monopartyjne, przynaleznos¢ do partii
komunistycznej jako gtdwna $ciezka
kariery zawodowej i dobrobytu
materialnego)

11.Uczen:

7) wyjasnia proces tworzenia sie narodu
oraz réznorodnos¢ kontekstow
znaczeniowych tego pojecia; wyjasnia,
na czym polega patriotyzm oraz czym
rozni sie od szowinizmu i

11. Opor
spoteczny

i apogeum
sowietyzacji
Polski

Polska i Europa : ,,w Polsce czyli nigdzie” / Jerzy Holzer. —
Warszawa 2008. — ISBN 978-83-7399-275-7

Swieci, wykleci, przekleci — ludzie podziemia

http://ohistorie.eu/2022/08/30/swieci-wykleci-
przekleci-ludzie-podziemia/

Debata
,Zotnierze
wykleci- sSwieci
czy przekleci ”




kosmopolityzmu; wskazuje
przyktady postaw patriotycznych
we wspotczesnym Swiecie;

8) wyjasniaznaczenie organizacji
celowych (np. organizacje
polityczne, zwigzkizawodowe,
stowarzyszenia)tworzonych
przezludzidlarealizacjiich
wspdlnychinteresdw i zadan;

15 wyjasnia pojecie okupacji przez
przedstawiciela na przyktadzie
modelu kontroli Polski Ludowej
przezZwigzek Sowiecki;

16) charakteryzuje najwazniejsze
mechanizmy sowietyzacji Polskiw
latach 1945-1956 (terror,
propaganda, gospodarka planowa,
rzady monopartyjne, przynaleznos¢
do partii komunistycznej jako
gtowna sSciezka kariery
zawodoweji dobrobytu
materialnego);

17) przedstawia powojenng
odbudowe kraju,
zagospodarowanieiintegracje
Ziem Zachodnichi Pétnocnych,
procesy industrializacji,
charakteryzuje zmiany polskie]
wsi w wyniku reformy
rolnej i kwestie jej
kolektywizacji na wzér

Zotnierz wykleci : antykomunistyczne podziemie zbrojne
po 1944 roku : materiat edukacyjny w ramach programu
Historia dla szkét / Dawid Golik [iin.]. — Warszawa 2016. —
ISBN 978-83-7233-188-5

Oni byli Nieztomni : interaktywne spotkanie z historig /

Elzbieta Sniezkowska-Bielak. — Gdarisk 2018. — ISBN 978-
83-947404-4-3

Tajne panstwo : opowies¢ o polskim podziemiu / Jan
Karski, przet. Grzegorz Siwek. — Krakéw 2014. — ISBN 978-
83-240-3005-7

Zawdd : prymas Polski / Anna T. Pietraszek, Dariusz
Walusiak. — [Warszawa 2020]. — 2 filmy dzwiekowe DVD
(50, 79 min.).

Czarna ksiega komunizmu : zbrodnie, terror
przes$ladowania / Stephane Courtois [i in.]. — Warszawa
1999. — ISBN 83-7180-326-5




sowiecki

18) charakteryzuje rozmaite reakcje
spoteczenstwa polskiego na rzady
komunistéw w Polsce, w tym gtdwne
formysprzeciwuioporuwobec
komunizmu (do 1956 roku), w formie
walki zbrojnej, opozycji
politycznej, pracykulturowej,
zaangazowanianabezspornych
polach pracydlakrajuorazoporu
wobecpafistwowe]ateizacji;

19) w kontekstach powstancze;
walki ,zotnierzy nieztomnych”
(rtm. Witold Pilecki, ptk tukasz
Cieplinski, Danuta Siedzikéwna
ps. ,Inka”) oraz postawy
prymasa Stefana
Wyszynskiego (jego ,non
possumus” iinternowanie w
latach 1953-1956) wymienia
przyktady wiernosci zasadomii
mestwa rdznych postaci wobec
przesladowcow;

) charakteryzuje konstytucje PRLz 1952
roku, jej okresleniesuwerena ,lud
pracujacy”), atakzejejcharakter
propagandowy ifasadowos$¢ w stosunku
dorealnychrzadow PZPR




12 . Uczen:

6) wyrdznia wspdlnoty i grupy
tworzgce sie na podstawie
podobienstwa pochodzenia,
kultury, sposobu zycia, interesow i
sytuacji ekonomicznej, w tym
zaréwno narody, jak i inne grupy
spoteczne znajdujace sie
wewnatrz podstawowych
spotecznosci ludzkich (np. klasy i
warstwy spoteczne, grupy
zawodowe, wyznaniowe,
narodowo- Sciowe);

8) wyjasnia znaczenie organizacji
celowych (np. organizacje
polityczne, zwigzki zawodowe,
stowarzyszenia) tworzonych przez
ludzi dla realizacjiich wspdlnych
interesow i zadan;

22) przedstawia powody tworzenia sie
zwigzkow miedzypanstwowych i
charakteryzuje unie panstw na
przyktadzie nowozytnych dziejow
Europy, odrdznia je od naturalnego
pokrewiedstwa narodow
nalezacych do okreslonych
wspolnot kulturowych (np.
narody Europy facinskiej);

|) charakteryzuje konsekwencje
polityczne, spoteczne, ekonomiczne

12. Powstanie
bloku
wschodniego

Proces sowietyzacji Europy Srodkowo-Wschodniej

https://zpe.gov.pl/b/proces-sowietyzacji-europy-
srodkowo-wschodniej/P1EJKQ6e8

Kraje Demokracji Ludowej

https://zpe.gov.pl/a/kraje-demokracji-
ludowej/D8Tg2eA43

Komunizm XX wieku / Jerzy Holzer. — Poznan 2001. — ISBN
83-7063-310-2

Antropologia totalitaryzmu europejskiego / Barbara

Olszewska-Dyoniziak. — Wroctaw 1999. — ISBN 83-86882-
81-6

Za zelazng kurtyng : ujarzmienie Europy Wschodniej
1944-1956 / Anne Appelbaum, przet. Barbara Gadomska.
— Warszawa 2018. — ISBN 978-83-268-2615-3

Czerwony terror : historia stalinizmu / Jorg Baberowski. —
Warszawa 2009. — ISBN 978-83-01-15660-2

Komunizm po polsku : historia komunizacji Polski
widziana z Kremla / Nikotaj Iwanow. — Krakéw 2017. —
ISBN 978-83-08-06445-0

Analiza zrédtowa
Na podstawie
dokumentow
dotyczacych
procesu
sowietyzacji
Europy
Srodkowo-
Wschodniej

( praca grupowa
z podziatem na
Polske, Wegry,
Czechostowacje)



https://zpe.gov.pl/b/proces-sowietyzacji-europy-srodkowo-wschodniej/P1EJKQ6e8
https://zpe.gov.pl/b/proces-sowietyzacji-europy-srodkowo-wschodniej/P1EJKQ6e8

i kulturowe Il wojny swiatowej dla
Swiata;

3) charakteryzuje odmiennosci ustrojow

panstw zachodnich i parstw bloku

sowieckiego — z wykorzystaniem swojej

wiedzy o réznicach miedzy demokracjg i

totalitaryzmem;

8) stosuje swojg wiedze o zwigzkach
panstwipokrewienstwie narodéw do
charakterystykipoczatkdw integracji
europejskiej napolu gospodarczymi
politycznym
(do 1957 roku) ze wskazaniem jej
gtéwnych powoddw ideowych
(chrzescijanski Swiatopoglad , Ojcdw
Zatoiycieli”), kulturowych (bliskos¢
narodéw europejskich) oraz
politycznych (obawa przed ekspansja
sowiecka, przygotowanie sie na odbidr
amerykanskiej pomocy w ramach tzw.
planu Marshalla, rozwigzanie
»problemu niemieckiego” przez
integracje gospodarki RFN zinnymi
gospodarkami zachodnimi);
wykorzystuje swojg wiedze o doktrynie
praw cztowieka do scharakteryzowania
praw i wolnosci podanych w
Powszechnej deklaracji praw cztowieka
ONZ z 1948 roku i Europejskiej
konwencjipraw cztowieka Rady
Europyz1950roku orazograniczen




wichwykonywaniuizwigzanychz
nimiobowigzkdw;

14) przedstawia -z
wykorzystaniem swojej wiedzy
0 pafistwie i jego atrybutach -
problem niepodlegtosci Polski
oraz sytuacje polskiej
panstwowosci i polityki w kraju
i na emigracji po 1945 roku;

15) wyjasnia pojecie okupacji przez
przedstawiciela na przyktadzie
modelu kontroli Polski Ludowej
przezZwigzek Sowiecki;

16) charakteryzuje najwazniejsze
mechanizmy sowietyzacji Polskiw
latach 1945-1956 (terror,
propaganda, gospodarka planowa,
rzgdy monopartyjne, przynaleznos¢
do partii komunistycznej jako
gtowna sciezka kariery
zawodoweji dobrobytu
materialnego);

17) przedstawia powojenng
odbudowe kraju,
zagospodarowanieiintegracje
Ziem Zachodnichi Pétnocnych,
procesy industrializacji,
charakteryzuje zmiany polskie]
wsi w wyniku reformy




rolneji kwestie jej
kolektywizacji na wzdr
sowiecki;

18) charakteryzuje rozmaite reakcje
spoteczenstwa polskiego na rzady
komunistéw w Polsce, w tym gtdwne
formysprzeciwuioporuwobec
komunizmu (do 1956 roku), w formie
walki zbrojnej, opozycji
politycznej, pracy kulturowej,
zaangazowanianabezspornych
polach pracydlakrajuorazoporu
wobecpafistwowe]ateizacji;

19) w kontekstach
powstanczej walki
L20tnierzy
nieztomnych” (rtm.

Witold Pilecki, ptk
tukasz Cieplinski,
Danuta Siedzikdwna ps.
,Inka”) oraz postawy
prymasa Stefana
Wyszynskiego (jego
yhonpossumus” i
internowanie w latach
1953-1956) wymienia
przyktady wiernosci
zasadomimestwa
réznych postaci wobec
przesladowcow;




) charakteryzuje opdrspoteczenstw
Europy Srodkowejwobeckomunizmu
naprzyktadzie powstan
antykomunistycznychwBerlinie (1953
rok)inaWegrzech(1956rok)

13. Uczen:

1) wyjasnia, dlaczego cztowieka
rozumie siew tradycji jako ,istote
spoteczng” (animal sociale),
charakteryzuje odgrywane przez
niegorole spoteczne oraz
znaczenie zycia spotecznego dla

jego rozwoju i spetnienia;

2) wyjasnia, wjakisposobrozwijanaw
nowozytnoscikoncepcja, umowy
spotecznej” réznisieod
tradycyjnegopojmowania
naturalno$ciwiezispotecznych;

3) przedstawiaklasyczneokreslenie
dobrawspdlnego(bonum
commune)icharakteryzujejego
obecnoséwewspotczesnych
doktrynachpolitycznych;

4 wyrdinia podstawowe

13, Odbudowa
Europy
Zachodniej

Ojcowie Europy
https://zpe.gov.pl/b/ojcowie-europy/Plq8ktDx

Pierwsze formy wspoétpracy europejskiej
https://zpe.gov.pl/a/przeczytaj/D83vra3F4

Europa zimnej wojny / Jerzy Holzer. — Krakow 2012. —
ISBN 978-83-240-1892-5

Etnicznosé¢ i obywatelskos¢ w Nowej Europie : konteksty
edukacji miedzykulturowej / red. Jerzy Nikitorowicz,

Dorota Misiejuk. — Biatystok 2007. — ISBN 978-83-89190-
97-0

Od wojny do wolnosci : wybuch i konsekwencje Il wojny
Swiatowej 1939-1989 / red. nauk. Marek Andrzejewski. —
Gdansk 2010. — ISBN 978-83-929813-8-1

Gra dydaktyczna
»Zagadkowa
Unia Europejska”
w :[ Temat
Europa,
Scenariusze lekgji
europejskich,
format pdf on-
line]




sposoby realizacji
spotecznego bytu
cztowieka: rodzine,
nardd, panstwo i
zwigzki panstw;
przedstawia specyfike
kazdego znichiich
komplementarnos¢;

6) wyrdznia wspdlnoty i grupy
tworzace sie na podstawie
podobienstwa pochodzenia,
kultury, sposobu Zycia, intereséw
i sytuacji ekonomicznej, w tym
zaréwno narody, jak i inne grupy
spoteczne znajdujace sie
wewnatrz podstawowych
spotecznosci ludzkich (np. klasy i
warstwy spoteczne, grupy
zawodowe, wyznaniowe, narodo-
wosciowe);

7) wyjasnia proces tworzenia sie narodu
oraz réznorodnos¢ kontekstow
znaczeniowych tego pojecia; wyjasnia,
na czym polega patriotyzm oraz czym
rozni sie od szowinizmu i
kosmopolityzmu; wskazuje
przyktady postaw patriotycznych
we wspotczesnym Swiecie;

8) wyjasnia znaczenie organizacji celowych
(np. organizacje polityczne, zwigzki
zawodowe, stowarzyszenia) tworzonych
przez ludzidlarealizacjiichwspdlnych




intereséwizadan;

15) wyjasnia, na czym polega demokracja
—zaréwnow wersji klasycznej (jako
sposdb wyznaczania rzadzacych), jak i
w wersjiliberalnej (jako polityczny
wyraz ,suwerennosci ludu”);

22) przedstawia powody tworzenia sie

zwigzkdéw miedzypanstwowych i

charakteryzuje unie panstw na

przyktadzie nowozytnych dziejow

Europy, odrdinia je od naturalnego

pokrewiedstwa naroddow

nalezacych do okreslonych
wspolnot kulturowych (np.
narody Europy facinskiej);

|) charakteryzuje konsekwencje

polityczne, spoteczne, ekonomiczne

i kulturowe Il wojny swiatowej dla

Swiata;

6) na przykfadzie pafistw zachodnich

charakteryzuje roznice programowe

rzgddw socjaldemokratycznych,

chadeckich, konserwatywnych i

liberalnych w dziedzinie polityki

spotecznej, gospodarczej i

wartosci;

7) wyjasnia, jakie znaczenie miat plan

Marshalla oraz czym byt cud

gospodarczy” w RFN;

8) stosuje swojg wiedze o zwigzkach

panstw i pokrewiefstwie narodow do

charakterystykipoczatkow integracji




europejskiej na polugospodarczymi
politycznym
(do 1957 roku) ze wskazaniem jej
gtéwnych powodoéw ideowych
(chrzescijanski Swiatopoglad ,0jcow
Zatoiycieli”), kulturowych (bliskos¢
narodow europejskich) oraz
politycznych (obawa przed ekspansja
sowieckg, przygotowanie sie na odbidr
amerykanskiej pomocy w ramach tzw.
planu Marshalla, rozwigzanie
»problemu niemieckiego” przez
integracje gospodarki RFN z
innymi gospodarkami
zachodnimi);
wykorzystuje swojg wiedze o doktrynie praw
cztowieka do scharakteryzowania praw i
wolnosci podanych w Powszechnej deklaracji
praw cztowieka ONZz 1948 roku i
Europejskiej konwencji praw cztowieka
RadyEuropyz1950rokuorazograniczenw
ichwykonywaniuizwigzanychznimi
obowigzkéw

14. Uczen:

3) przedstawia klasyczne okreslenie
dobra wspdlnego (bonum commune)
i charakteryzuje jego obecnos¢ we

14. Zimna wojna

Proste podziaty ? Walka o wptywy w swiecie
dwubiegunowym

Projekt
Przygotowanie
wystawy ,,Zimna
wojna na




wspotczesnych doktrynach

politycznych;

6) wyrdznia wspolnoty i grupy tworzacessie
na podstawie podobienstwa
pochodzenia, kultury, sposobu zycia,
interesow i sytuacji ekonomicznej, w tym
zaréwnonarody, jakiinne grupy
spoteczne znajdujace sie wewnatrz
podstawowych spotecznosciludzkich
(np.klasyiwarstwy spoteczne, grupy
zawodowe, wyznaniowe,
narodowosciowe);

22) przedstawia powody tworzenia sie
zwigzkow miedzypanistwowych i
charakteryzuje unie panstw na
przyktadzie nowozytnych dziejow
Europy, odrdznia je od naturalnego
pokrewiedstwa narodéw
nalezacych do okreslonych
wspolnot kulturowych (np.
narody Europy facinskiej);

2) charakteryzuje -z wykorzystaniem
swojej wiedzy o relacjach i zwigzkach
panstw —cele i zasady Organizacji
Narodéw Zjednoczonych, opisuije jej
strukture (gtéwne organy i wybrane
organizacje wyspecjalizowane),
przedstawia mocne i stabe strony
jej funkcjonowania;

3) charakteryzuje odmiennosci ustrojow
panstw zachodnich i paristw bloku
sowieckiego — z wykorzystaniem swoje]

https://szkola.otwarta.org/materialy-
edukacyjne/proste-podzialy-walka-o-wplywy-w-swiecie-
dwubiegunowym/854

Poczatek zimnej wojny ? Zelazna kurtyna.
https://zpe.gov.pl/b/poczatek-zimnej-wojny-zelazna-
kurtyna/Ph8aBdVIQ

Europa zimnej wojny / Jerzy Holzer. — Krakéw 2012. —
ISBN 978-83-240-1892-5

Zwyciestwo : jak upadt komunizm / Peter Schweizer,

przet. Aneta Dylewska. — Warszawa 2015. — ISBN 978-83-
942878-0-1

Sita i solidarnos¢ ; strategia NATO 1949-1989 / Robert
Kupiecki. — Warszawa 2012. — ISBN 978-83-62453-37-5

Swiecie” ( praca
grupowa)




wiedzy o réznicach miedzy demokracjg i
totalitaryzmem;
4) wyjasnia geneze i znaczenie pojecia
zimnej wojny oraz zelaznej kurtyny;
wyjasniaznaczenie powstania NATO
Uktadu Warszawskiego

15.Uczen:

10) charakteryzuje znaczenie przejecia
wtadzy w Chinach przez
komunistéw w 1949 roku oraz
system rzgdow Mao Zedonga
(najwieksze ludobdjstwo po 1945
roku w czasie Wielkiego Skoku,
przesladowaniereligii);

1)  wyjasniaznaczenie powstania
panstwalzraeldlasytuacjinaBliskim

Wschodzieidlapolityki
miedzynarodowej; przedstawia
podstawowe zasady syjonizmu;
charakteryzuje geneze i zasady islamizmu

16.Uczen:

15 wyjasnia pojecie okupacji przez
przedstawiciela na przyktadzie
modelu kontroli Polski Ludowej
przezZwigzek Sowiecki;

16) charakteryzuje najwaziniejsze

15.Azja
pollwojnie
$wiatowej

16. 2ycie
codzienne w bloku
wschodnim

Chiny w cieniu Mao Zedonga
https://zpe.gov.pl/b/chiny-w-cieniu-mao-
zedonga/P4bwMVOFS

Historia wspoétczesnych Chin : od Mao do gospodarki
rynkowej / John Gittings, przet. tukasz Muller. — Krakéw
2010. — ISBN 978-83-233-2779-0

Mao ; zwyciestwa, nadzieje, kleski / Waldemar J. Dziak,
Jerzy Bayer. — Warszawa 2007. — ISBN 978-83-7436-100-2

Poznanski czerwiec 1956
https://www.youtube.com/watch?v=mzdgxULHyso

Czterdziesci piec lat, ktére wstrzgsnety Polska : historia
polityczna 1944-1989 / Jerzy Eisler. — Warszawa 2018. —
ISBN 978-83-7700-316-9

Mini projekt-
Rewolucja
kulturalna w
Chinach- geneza,
przebieg, skutki.
(praca grupowa)

Drama, scenki
rodzajowe z zycia
w PRL (praca
grupowa)




mechanizmy sowietyzacji Polskiw Polska pod rzadami komunistéw : 1944-1989 / Anthony

latach 1945-1956 (terror, Kemp-Welch, przet. Joanna Gilewicz. — Krakéw [2010]. —
propaganda, gospodarka planowa, ISBN 978-83-233-2854-4
rzady monopartyjne, przynaleznos¢

Maciejewskiego i Zofii Trojanowiczowej. — Poznan 2016. —
ISBN 978-83-7768-146-6

gtéwna Sciezka kariery
zawodoweji dobrobytu
materialnego);

17) przedstawia powojenng
odbudowe kraju,
zagospodarowanieiintegracje
Ziem Zachodnichi Pétnocnych,
procesy industrializacji,
charakteryzuje zmiany polskie]
wsi wwyniku reformy
rolnej i kwestie jej
kolektywizacji na wzér
sowiecki;

18) charakteryzuje rozmaite reakcje
spoteczenstwa polskiego na rzady
komunistow w Polsce, w tym gtowne
formy sprzeciwu i oporu wobec
komunizmu (do 1956 roku), w formie
walki

zbrojnej, opozycji politycznej, pracy
kulturowej, zaangazowania na
bezspornych polach pracy dla kraju oraz
oporu wobec panstwowej ateizacji;




17. Uczen:

9) wyjasnia charakter wspéinot
religijnych, ich odmiennosci
zwigzane z trescig wiary, kultem,
nauczaniem moralnym i organizacjg;
13) objasnia rozne modele relacji
kosciotow i innych zwigzkow
wyznaniowych z pafstwem, ze
szczegdlnym uwzglednieniem tradycji i
wspotczesnosci Rzeczypospolitej;

19) w kontekstach powstariczej walki ,zotnierzy
nieztomnych” (rtm. Witold Pilecki, ptk tukasz
Cieplinski, Danuta Siedzikéwna ps. ,Inka”) oraz
postawy prymasa Stefana Wyszynskiego (jego
yhonpossumus” iinternowanie w latach 1953-
1956) wymienia przykfady wiernosci zasadom i
mestwa rdznych postaci wobec przesladowcow

17. Przesladowania
religijne w bloku
wschodnim

Walka z Kosciotem Katolickim
https://zpe.gov.pl/b/walka-z-kosciolem-
katolickim/PCNjZ2sGQ

Ostateczna rewolucja : Koscioét sprzeciwu a upadek
komunizmu / George Weigel, przet. Wojciech Buchner. —
Poznan 1995. — ISBN 83-7033-124-6

Kosciot katolicki w czasach komunistycznej dyktatury :
miedzy bohaterstwem a agenturg / red. Ryszard Terlecki,

Jan Szczepaniak. — Krakéw 2007. — ISBN 978-83-7318-799-
3

Marks czy Maryja : komunisci i Jasna Géra w apogeum
stalinizmu (1950-1956) / Damien Thiriet, przet. Jerzy

Pysiak, wstep Marcin Kula. — Warszawa 2002. — ISBN 83-
88542-40-0

Projekt-

»Walka o rzad
dusz”- relacje
Panstwo-Kosciét
w okresie PRL
(praca grupowa)

Swiat i
Polska w
latach
1956-1970

Swiat i
Polska w
latach
1970-1980

Swiat i
Polska w
latach
1980-1991



https://zpe.gov.pl/b/walka-z-kosciolem-katolickim/PCNjZ2sGQ
https://zpe.gov.pl/b/walka-z-kosciolem-katolickim/PCNjZ2sGQ

VI

Swiat i
Polska w
latach
1991-2001

Vil

Swiat i
Polska w
pierwszych
dwadch
dekadach
XXI1 wieku




