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Dajemy silg psychiczng

Zapraszamy do wspotpracy w charakterze Partnera wyjgtkowego
wydarzenia KONGRES MOCY 2024 - Odpornos§é¢ psychiczna kluczem

do Sukcesu!

Odpornosc¢ psychiczna i zyciowa to w obecnych czasach klucz do osiggania
celéw i przetrwania jako cztowiek, pracownik, zespét, organizacja.
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Wspiera biznes, firmy i zespoly w budowaniu odpornosci
psychicznej i osigganiu zatozonych celdw. Uczestnicy na-
szych programodw samodzielnie opracowujg strategie
realizacji planéw i odkrywajg swoje mocne strony. Daje
narzedzia i techniki, aby w zyciu zawodowym i codzien-
nym by¢ silnymi psychicznie i pewnymi siebie.
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ZROWNOWAZONY |
cztowiek

.

ZROWNOWAZONA 4

ORGANIZACJA

ZROWNOWAZONY
ZESPOL
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Towarzyszqcy Kongresowi
catodniowy warsztat Storm
prowadzony przez Marka
Kaminskiego i trenerow

z zastosowaniem
niekonwencjonalnych, ale
skutecznych metod.

Prestizowe wydarzenie skupiajgce CEO, specjalistow branzy
HR, sc:trT]orzqdy O,r(,]z, ek.spertéw", ktorzy tqczqg sity, aby i} e
budowac odpornosc firm i zespotow.

Specjalna czes¢ Kongresu poswigcona bedzie narzedziom ~ NETWORKING

oraz programom wzmacniania odpornosci zyciowej dla ;‘3?34‘3“:3‘23?;‘;;2:%’23]
dzieci i dorostych. Poprzedni Kongres Mocy byt wiekg '~ ™

wartoSciqg dla  uczestnikow: okazjg do  wymiany

doSwiadczen  oraz  mozliwoscig — dotgczenia  do oy s S
spotecznosci, dla ktorej rezyliencja to podstawa do 159:’1:5 ;E:ﬁiﬂmk
osiggania celéw biznesowych miodziezy, sportu,

: z . . . odzywiania, zdrowia.
I Zrownowdadzonedgo ZycCid.

PANELE

praktykow i ekspertow odpornosci,
osiggania celéw, radzenia sobie

gﬂ) W e i D z porazkami: Marek Kaminski,
"/}?ﬂ NN Mateusz Kusznierewicz, Marcin
ﬁg—fi‘/‘; \\ N Banaszkiewicz, Ewa WoydyHo,
%——/ B G I( N V U M Piotr Voelkel, Barttomiej Janiak,
— BANK G IDARS Triiiicls Mot Tomasz Koztowski.
Wstle . KF VEGD woIlcn finansow
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Harmonogram dnia z uwzglednieniem czesci wykiadowej Panele dyskusyjne (réwnolegie)
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*ze wzgledow organizacyjnych zastrzegamy prawo do zmian poszczegélnych punktéw harmonogramu.
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Harmonogram dnia z uwzglednieniem czesci warsztatowej

*ze wzgledow organizacyjnych zastrzegamy prawo do zmian poszczegélnych punktéw harmonogramu.
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To wyjgtkowe wydarzenie dla rodzin, biznesu
| sportowcow.

tgczqce rézne srodowiska maszerujemy

w szczytnym celu - aby wzmocni¢ kondycje
psychiczng polskie] mtodziezy.

Ten rok to wyjgtkowy czas, bo mija 20 lat
od zdobycia Bieguna Potudniowego przez
Marka Kaminskiego i Janka Mele.
Zdpraszamy do wspdlnego maszerowanid
po Site i Sprawczos¢ mtodziezy.

Latarnia morska .0
Gdarisk 2
9:00 N

o ot

Polanka Redtowska
14:00

Kaminski Kusznierewicz Wikiera

ﬁ KAMINSKI
i ACADEMY



KONGRES -
MOCY 04-05.10.2024 Y

ppnt gdynia
Dajemy silg psychiczng

N7

Przedstawienie programu

odpornosci dla miodziezy

Prezentacja narzedzi,
diagnostyki
i praktyk do budowania
odpornosci dla siebie, zespotu
i otoczenia

Raport o stanie odpornosci
psychicznej Polakow
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CEO

Witasciciele firm

Osoby z branzy HR
Trenerzy i konsultanci proceséw rozwojowych
Menagerowie

Samorzady, dyrektorzy, edukatorzy
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Wybrani przez nas prelegenci sq
przedstawicielami réznych dziedzin, to
czesto autorytety o cennym dorobku

zawodowym. Ich doswiadczenie jest Nasiket Janiak Kusznierewicz
' . . " BIZNESMEN, HUMAMISTA, TRENER INTEGRATYWMNC = ZEGLARZ, MISTRZ OLIMPIJSKI,
Clekdwym punktem anleSlerHG MECENAS PROJEKTOW TRANSPERSOMALNY, EKSPERT MISTRZ SWIATA, MOWCA
KULTURALNYCH | EDUKACYJNYCH KAMINSK]I ACADEMY MOTYWACYJNY

w zakresie tematyki Kongresu Mocy.

‘ _

Powalacz Wikiera Banaszkiewicz Woydyto Kaminski Kozlowski
PREZES ZARZADU GRUPY PRZEDSIEBIORCA, TRENER LINKEDIN, DOKTOR PSYCHOLOGI ZDOBYWCA BIEGUNOW, TWORCA PROJEKTU
ZASADA, MENTOR, LIDER, WYKEADOWCA AKADEMICKI, | TERAPEUTA UZALEZNIEN. ZALOZYCIEL KAMINSEI JUMP FOR THE PLANET,
DZIALACT SPOLECZNY TREMER CEOQ MY LOGO AUTORKA LICZNYCH ACADEMY | KAMINSKI PSYCHOLOG
PUBLIKACJI FOUNDATION
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pracownicy firmy otrzymajg realne narzedzia
i rozwigzania wzmacniania swojej sity psychicznej,

jako managerowie i osoby zarzgdzajace dowiedzg sie jak
budowac zrownowazony i mocny zespot w swojej
organizacji,

wspierajgc Kongres wzmacnia sie wizerunek podmiotu
Swiadomego problemu, z ktorym zmaga sie wspotczesny
swiat,

organizacja dostanie mozliwos$¢ zaprezentowania swojej

oferty podczas Kongresu,

firma wzmacnia swoéj wizerunek w ramach dziatan
zwigzanych z ESG / Srodowiskiem spotecznie
odpowiedzialnym / tadem Korporacyjnym.
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Nasze wydarzenie przycigga liderow
i CEO z réznych sektoréw, co daje
mozliwosci do promocji produktow

i ustug.

NETWORKING

Spotkajq sie tu liderzy i decydenci,
stwarzajqc doskonaiq okazje do na-
wigzywania nowych wartosciowych
relacji biznesowych.

Kongres Mocy zapewnia wysokiej jakosci
program merytoryczny, z ktérego skorzy-
stajq zardbwno uczestnicy jak i Partnerzy.
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Patronat Honorowy

PREZYDENT
MIASTA GDYNI

Aleksandra Kosiorek

KAMINSKI &~ MAKAMI

FOUNDATION invena /7 \ WYDAWNICTWO
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Magdalena Jarmaczyk

magdalena.jarmaczyk@kaminski.pl

Kaminskiacademy.com
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