
W najbliższym czasie proponuję następujące formy doskonalenia*:

W poszukiwaniu traconego czasu (język angielski i inne języki obce),
cz. I i II, gr. III 
szkolenie e-learning, 5 h, 3 XI 2025 – 1 II 2026

Co mogę zrobić dla swojego nauczycielskiego dobrostanu?
(języki obce i inne przedmioty), cz. I-III, gr. III 
szkolenie e-learning, 8 h, 4 XI 2025 – 1 II 2026 

Uczymy uczniów uczenia się – języki obce (cz. I i II), gr. IV
szkolenie e-learning, 5 h, 5 I – 26 IV 2026 

Moi uczniowie mają trudności z tworzeniem wypowiedzi pisemnych
w języku obcym – jak przygotować dobry plan treningowy?
webinarium, 3 h, 8 I 2025

Kalendarze Instytutu Goethego czynią nas silniejszymi, a nasze lekcje –
atrakcyjniejszymi. Kreatywne pomysły na wykorzystanie kalendarzy
podczas lekcji języka niemieckiego i nie tylko…   
(program Delfort)
warsztaty stacjonarne, 4 h, 10 I 2026

Jestem nauczycielem konsultantem
PCEN ds. edukacji języków obcych,

redaktor naczelną dwumiesięcznika
„Edukacja Pomorska”,

a także egzaminatorem OKE
w Gdańsku oraz ekspertem MEN

ds. awansu zawodowego nauczycieli. 
W pracy zawodowej i w życiu

osobistym stawiam na własny rozwój
oraz towarzyszenie w rozwoju innym.

ZACHĘCAM  
DO WSPÓLNEGO
ROZWOJU
Małgorzata Bukowska-Ulatowska

Zapraszam do kontaktu:
malgorzata.bukowska@pcen.gda.pl
58 340 41 43
pon. 8:30-16:30
wt.-czw. 8:30-15:30
pt. 8:30-14:30
Pomorskie Centrum Edukacji Nauczycieli
al. gen. J. Hallera 14, 80-401 Gdańsk
pokój 443

Zapraszam Państwa na konsultacje 
indywidualne i grupowe oraz na szkolenia:
https://tiny.pl/d2mfz.

Zachęcam również do lektury i współtworzenia
dwumiesięcznika „Edukacja Pomorska”
(https://tiny.pl/w23xn)

oraz strony tematycznej
„Języki obce nowożytne”
(https://tiny.pl/d2mf3).
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* Oferta szkoleniowa PCEN jest uzupełniana 
   o dodatkowe propozycje w odpowiedzi na Państwa
   potrzeby w zakresie doskonalenia zawodowego.
   Do szkoleń e-learningowych można dołączyć
   przez cały okres trwania danej formy doskonalenia. 



Rozsądne korzystanie z AI w edukacji (językowej), gr. III
szkolenie e-learning, 3 h, 12 I – 29 III 2026

Myślenie na lekcji języka obcego (cz. I), gr. II
szkolenie e-learning, 3 h, 19 I – 29 III 2026

Kody QR dla początkujących, gr. III
szkolenie e-learning, 3 h, 20 I – 29 III 2026

Nowoczesne technologie w edukacji językowej – model SAMR
w praktyce szkolnej, gr. III
szkolenie e-learning, 3 h, 2 II – 26 IV 2026

Engaging Young Learners, part 2: Assessment for Learning,
Safeguarding, Inclusion and SEND 
(wspołpraca z British Council)
szkolenie online, 4 h, 7 II 2026

Nowe szczypty kreatywności na lekcji języka obcego, gr. III
szkolenie e-learning, 3 h, 9 II – 26 IV 2026

Myślenie na lekcji języka obcego, cz. II
webinarium, 2 h, 11 II 2026

Moi uczniowie mają trudności z rozumieniem wypowiedzi ustnych
i pisemnych w języku obcym – jak mogę im pomóc?
webinarium, 3 h, 18 II 2026

Było, ale się nie utrwaliło… Jak zaplanować skuteczne powtórki
na lekcjach języków obcych?, gr. II
warsztaty stacjonarne, 4 h, 21 II 2026

Myślenie na lekcji języka obcego (cz. I i II), gr. II
szkolenie e-learningowe, 5 h, 2 III – 28 VI 2026 

Jak wprowadzać elementy STEAM na lekcjach języka angielskiego?
warsztaty online, 4 h, 7 III 2026

Było, ale się nie utrwaliło… Jak zaplanować skuteczne powtórki
na lekcjach języka polskiego?
warsztaty stacjonarne, 4 h, 21 III 2026

Magia gadżetu: papierowe talerzyki na lekcji języka obcego
webinarium, 2 h, 25 III 2026

Na Państwa zaproszenie i po uzgodnieniu terminu jest możliwe przeprowadzenie
4-godzinnych warsztatów stacjonarnych w dowolnej lokalizacji na terenie
woj. pomorskiego:
- Jak mam to ocenić?! Sprawdzanie wypowiedzi pisemnych w formule 
   egzaminu ósmoklasisty z języka angielskiego w 10 krokach
- Było, ale się nie utrwaliło… Jak zaplanować skuteczne 
   powtórki na lekcjach języków obcych?
oraz innych tematów – zachęcam do kontaktu.

STYCZEŃ 
- MARZEC

2026

OFERTA


